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TEZ ÖZETİ 

Bu çalışma, taburculuk öncesi dönemde mobil destekli bir uygulama 

ve simülasyon temelli eğitim yöntemleri ile verilen trakeostomiden 

aspirasyon eğitimlerinin hastaların bakım vericilerinin uygulamaya ilişkin 

bilgi ve becerilerine etkisini belirlemeyi amaçladı. 

Trakeostomi aspirasyonu eğitiminin simülasyon maketi kullanılarak 

verilmesinin mobil uygulamadan daha etkili olduğu görüldü. 

Simülasyon eğitiminin diğer yöntemlere göre en etkili eğitim yöntemi 

olduğu, araştırmamız kapsamında geliştirilen mobil destekli 

uygulamanın trakeostomiden aspirasyon uygulamasını öğretmede 

hasta yakınlarının ihtiyacına cevap verebilecek nitelikte olduğu 

belirlendi.  

TEZ SONUÇLARININ UYGULAMA ALANLARI 

Yetişkin trakeostomili hastaların bakım vericilerinin trakeal aspirasyon 

eğitiminde taburculuk öncesi ve sonrasında etkin birer eğitim araçları 

olarak kullanılabilir,  

Sağlık profesyonellerinin eğitiminde,  

Formlar verilen eğitimin etkinliğini değerlendirilmesi amacıyla 

kullanılabilir. 
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